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Wir wollen heute die Frage nach dem Ursprung und der Bedeutung

der menschlichen Leiden ins Auge fassen,

Warum sind Leiden, Ubel und Schmerzen in der Welt?
Das war die Grund-Frage fiir den Gautama Buddha,
Diese Frage ist auch fiir jeden Menschen von Wichtigkeit.

Mit Leiden und Schmerzen hat der Mensch immer und immer

wieder zu tun,
Woher kommen sie, was bedeuten sie?

Die Antwort, die wir geben kdnnen, wird nicht jeden in jedem
Augenblick befriedigen. Die Antwort ist in hohen Héhen zu

suchen,

Eines kann ich als Versicherung geben: Fiir den héher entwickel-
ten Menschen ist die Beantwortung der Frage nach dem Ursprung

der Schmerzen und Leiden unbefriedigend.
Der Chela gewinnt eine Einsicht dariiber.

Schmerzen und Leiden gehen an dem Chela voriiber wie Ereignisse,

die ihn nur_noch wenig angehen,

~

Wenn wir auch einen grofieren Welten-Zusammenhang iberblicken

kénnten als denjenigen, der die Welten-Seele und ihren Zusammen-

hang darstellt, so kénnten wir doch noch nicht eine Erkldarung des

Leidens geben,

Fiir manchen werden meine Worte heute sonderbar klingen,

und sie werden dennoch klar sein iiber das, was Leiden sind. -

Glauben Sie nicht, daf in der ganzen Welt im gleichen Grade wie
in unseren Entwicklungs-Stufen Schmerzen und Leiden im

gleichen Grade anzutreffen sind.
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Glauben Sie augh nicht, daf sie immer da waren,

Erst als der Mensch eintrat in unsere physische Entwicklung,
also seit der dritten Menschen-Rasse, gibt es kérperliche

Schmerzen im heutigen Sinne,

Ehe der physische Kérper vorhanden war, gab es keine

physischen Schmerzen, -

Schmerz ist nichts anderes als eine Disharmonie in der

Natur-Ordnung,
Diese Disharmonien sind aber notwendig.
Die Natur besteht ja aus einer Summe weon Sonder-Wesen.,

Die Natur muB es gestatten, dafl ein Wesen sich so duflert,

dafl es eventuell einem anderen Wesen Schaden bringt,

Wenn der Mensch nicht auch einen A stral-L eib hitte
und das, was wir "Begierdenp ~-5eg@ ] e " nennen, dann
wiirde der Mensch niemals physische Sdamerzen wahrnehmen

kdnnen,

Bestiinde er nur aus dem "M ental- L eib" und dem
Physischen Leib, sokérnie er sich einen Finger
abschneiden, und er wiirde ihn dann so ansehen kénnen, wie

ein Glas Wasser, das neben ihm stehn.

Durch den eingeschalteten Astral-Leib wird aber die Disharmonie
zum Schmerz, Erst in der Verbindung von Astral-Leib und

physischem Leib ist der Ursprung des Schmerzes zu suchen,

Wiirden wir keinen Astral-Leib haben, dann wiirden wir auch

keine Empfindung haben von der Welt,
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Zu erleiden?
Die Schmerzen leidet der Einzelne.

Hat aber der Mensch ein Recht, das, was ep leidet, als Sein

unmittelbar bPersénliches Leiden zy betrachten?

Wir miissen daher im Gegenteil aych fragen:
Warum wiprq der Schmerg auf uns abgeladen?

Wir kénnen fraggn:
Wer vVeranla@t einen Schmerz, der uns zuge fiigt \ﬁrd.

Der Materialismus hat da rauf keine Antwort.



Warum erduldet der eine soviel Leiden
und warum hat der andere so wenig zu leiden?

Ich will Thnen da nicht blo mit den Begriffen "Karma'' und

"Reinkarnation' kommen,
Erscheint es da nicht urgerecht, daB wir nicht wissen, warum
wir leiden?

Die Menschen kénner die Schmerzen nicht immer auf frithere

Stinden beziehen, oder zls deren Folgen betrachten,

Wenn wir hierauf Antworten finden wollen, dann miissen Wir

uns da auf den theosonkischen Stand-Punkt stellen.

Die Theosophie bietet uas die Moglichkeit und zeigt uns den
Weg zur Uberwindung und zur Befreiung von den Leiden, Sie
gibt uns Mittel in die Hand, das Leben zu verbessern, Die
Theosophie wirkt daher nicht blo@ auf die Gegenwart und Ver-
gangenheit, sondera wirkE auch in die Zukunft hinein.

In der alten Atlantis und in Lemurien waren Wesen vorhanden,

die nicht so gelitten haben, wie wir leiden auf der heutigen

~

Erde.

Leiden wurden damals auch anders behandelt und geheilt,

Auch physische Leicen =sind damals in ganz anderer Weise

geheilt worden wie heurte,

Man macht sich gewdhnlich ganz falsche Vorstellungen von den

~ fritheren Zeiten.

Selbst fiir die wese

oft nicht richtig.

ntlichen, fiir die auffallendsten Dinge ist das
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Das gilt nicht nur fiir lange zuriickliegende Zeiten.

Deshalb kann auch heute kaum ein Arzt den Paracelsus verstehen,

Paracelsus hat auf ganz andere Art geheilt als dies heute

geschieht,

Er hat nicht mit den physischen Mitteln geheilt, wie das heute
in der Hauptsache geschieht, Paracelsus war ein Seelen-Arzt.

Er verstand es, das Ubel in der Seele des Menschen aufzusuchen,

Die heutige materialistische Richtung versteht einen fast gar
nicht, wenn man in dieser Weise spricht, Der Grund liegt darin,
daBl wir mit unserem Astral-Leib nicht hinuntersteigen in die

physische Natur,
Das hidngt mit der Antwort zusammen:
Warum die physischen Schmerzen so stark sind?

Sie kdnnen eben den Astral-Leib nicht herausholen aus dem
physischen Leib,

Der Astral-Leib ist der Sitz des Ubels,

~

Der Schmerz kann bis auf ein Minimum heruntergedriickt
werden, wenn Sie es verstehen, auf die Seele des Menschen
zu wirken, - Die Empfindung des Kranken wird dann aus dem
kranken Gliede herausgeholt, Man iiberldlt die Physis der
Physis,

Der wahre Arzt mindert die Schmerzen in der Seele. Dann kann

diese den physischen Schmerz bewéiltigen und heilen,

Wir leben in unserem Zeit-Alter, Dieses Zeit-Alter ist am

tiefsten heruntergestiegen in die Physis,
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Das Beispiel mit dem Haus, das wir benutzt haben, wird uns

das ve rdeutlichen,

SO

stattfinden kann,

Die Theosophie kann uns immer nur Mittel und Wege andeuten,

wie wir dieses Zeit-Alter wieder liberwinden kénnen,

Die Theosophie hat eine viel gréBere Aufgabe als mancher es
d Sich denkt,

Bl Die Theosophie hat die Aufgabe, die Sprache der Seele wieder

ZU erwecken,

Fle Theosophie hat auch in dieser Beziehung das zu bringen,

éall der Arzt wieder imstande ist, von der Seele aus zu heilen,

Ein Mirtyrer kann mit einem Licheln auf den Lippen auf den

Scheiter-Haufen SChI;eiten, Sein Licheln ist durchaus aufrichtig
und wahr,-denn er hat sich mit seinem Astral-leib von dem

physischen Leib gelobst,

Giordano Bruno hat nur den Schmersz gehabt, dag er die Werke,
die er hat vollbringen s 011 en, nicht weiter hat bringen

'k(‘jnnen,

Persénlich uUnverschuldetes Leiden kann uns auch treffen, -

Der gegenwdrtige Mensch ist weit entfernt davon, diese Dinge

Zu verstehen, weil er nicht imstande ist, spirituelles Leben

zu entfalten,
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Diejenigen Menschen, welche an Wieder-Verkérperung und Karma
glauben, leiden nicht so sehr bei den gleichen Wunden, wie der

moderne Mensch, Jene haben ihren Geist herausgezogen,

Weil ein Ahne sich einmal eine Krankheit zugezogen hat, ver-

erbte sie sich auf die Nachkommen,

Aber auch die Vererbung war niemals so da, wie sie in unserem

gegenwdrtigen Zeit-Alter ist,

Vererbbare Krankheiten waren nicht in derselben Art vorhanden
und ganz besonders nicht vorhanden bei spirituell entwickelten

Volks-Stimmen,

Sehen Sie sich die Geschichte an. Es gehért der ganre materia-

listische Geist unserer Zeit dazu,

Nicht weil es keine Zeitungen frither gab, nicht decshalb hérten
wir nichts, sondern weil die vererbbaren Krankheiten friher

gar nicht vorhanden waren,

Die Seele ist darauf angewiesen, was sie fiir eifie geistige
Anregung bekommt, Die Seele muf die geistige Umwelt in

sich aufnehrmien.

Denken Sie sich, ein gesundes Tier wird in eine Gazend versetzt, -

in welcher die Luft verpestet ist, Es wird krank werden,

In gesunder freier Luft, wo es atmen kann, wird es imstande
sein, nicht nur allein zu leben, sondern es wird auch den

Koérper zu stdrken und zu kriftisen imstande sein,

Was die duBere Umgebung fiir das Tier ist, das ist die geistige

Umgebung fiir uns,
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In einem Zeit-Alter, wo noch Glaube an Geist ist, wurde der

Geist stidrker.

In einer Geist-Luft, welche materialistisch ist, kann die Seele

den Héhen-Flug gar nicht mehr entwickeln,

Dann keucht die Seele unter der Last der physischen Verhiltnisse,

Eine Seele in unserem Zeit-Alter ist ganz ohnmiéchtig gegen die

physische Zusammensetzung des 'Kérpers,
Eine Seele, die nur im Physischen lebt, unterliegt dem Leiden,
Eine Seele, die nur im Geiste lebt, liberwindet das Leid,

Wir wirken aber auch zuriick auf die Schmerzen, die schon

erlitten worden sind,

Unterlassen Sie es, lindernd in die Zukunft hineinzuwirken,
dann unterlassen Sie es auch, lindernd in die Vergangenheit

zu wirken,
Die Theosophie mufl das geistige Leben wieder entwickeln,

Nur aus dem Grunde leidet die Menschheit heutzutage so stark,

weil das spirituelle Leben in ihr fast erstorben ist,

Ein anderer hat vielleicht persdnlich verschuldet, was er

leiden mug,

Entwickeln wir aber wieder spirituelles Leben, so werden wir

das alles auch wieder iiberwinden,

Warum leiden wir nicht nur im passiven, sondern auch im

tdatigen Sinn?
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Wirken Sie mit dem titigen Sinn, so férdern Sie die Entwicklung
der Menschheit und helfen an der Erlésung von den Schmerzen

und Leiden,

Die Theosophie gibt keine miiBigen Antworten, sondern Sie gibt
tédtige Antworten, das heifit, mitzuwirken an dem Geschehen

des Daseins,
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